Wie nehme ich teil?

Wenn Sie sich fiir unsere klinischen Studien inter-
essieren, bieten wir lhnen an, sich zundchst um-

fassend in unserer Klinik iiber die Teilnahme als

Proband oder Patient informieren zu lassen.

Unsere Studien-
drzte beraten Sie
detailliert iiber
Vorteile und Risiken
einer Studienteil-
nahme

In einem ausfiihrlichen Beratungsgesprach
stellen wir Ihnen die geplante Studie detailliert
vor und informieren Sie {iber den Verlauf sowie
vorhandene Vorteile und mégliche Risiken.

Vor Beginn der Studie erfolgt zu Ihrer Sicherheit
eine Untersuchung Ihres Gesundheitszustandes.
Die Untersuchungsergebnisse leiten wir gerne
an ihren Hausarzt weiter. Es besteht fiir Sie

zu jeder Zeit die Moglichkeit, die Studie ohne
Angabe von Griinden abzubrechen.

Wer kann teilnehmen?

e Gesunde Probanden

¢ Patienten mit
— Diabetes mellitus
— Herz-Kreislauferkrankungen
— Anderen Stoffwechselerkrankungen
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Was leistet das ikfe?

Das Institut fiir klinische Forschung und Entwick-
lung (ikfe) fiihrt seit Jahren qualitativ hochwertige
klinische Studien durch. Ziel der Studien ist es,
Diagnostik und Therapie im Bereich von Diabetolo-
gie, Stoffwechsel- und Herz-Kreislauf-Erkrankungen
stetig zu verbessern.

Die Wirksamkeit
und Vertraglicheit

te wird in vielen
unterschiedlichen
Untersuchungen
getestet.

Damit Therapiestrategien entwickelt und
verbessert werden kénnen, sind wir auf lhre
Mithilfe angewiesen. Zur Durchfiihrung
unserer klinischen Studien suchen wir sowohl
Patienten, die an Diabetes, Stoffwechsel-
oder Herz-Kreislauf-Erkrankungen leiden, als
auch gesunde Teilnehmer.

Helfen Sie uns,
neue Arzneimittel
zu entwickeln und

informieren Sie

sich in unserem
Institut tiber

die individuellen
Vorteile einer
Studienteilnahme.

neuer Medikamen-

Der Aufbau klinischer Studien

Damit ein neues Medikament vom Arzt verschrieben
werden darf, muss es klinische Priifungen bestehen.
Ziel der Priifungen ist es, Erkenntnisse iiber den
therapeutischen oder diagnostischen Wert eines
Arzneimittels zu gewinnen und Informationen {iber
die Wirksamkeit zu erlangen.

Warum Probanden und Patienten?

Das Medikament wird zundchst gesunden Men-
schen — den so genannten Probanden — gegeben.
Dadurch kdnnen wichtige Informationen tiber

die Unbedenklichkeit und Vertraglichkeit eines
Medikamentes sowie das Einsetzen und die Dauer
seiner Wirkung gesammelt werden.

In einer zweiten Stufe wird das Medikament bei
Patienten mit dem entsprechenden Krankheits-
bild eingesetzt. Durch die Ergebnisse aus diesen
Untersuchungen werden die nétigen Informati-
onen liber Wirksamkeit, Unbedenklichkeit und
Dosis-Wirkungs-Beziehung eines Arzneimittels
gewonnen.

TV, Video/DVD,
Internetanschluss

und Spiele sorgen fiir
Abwechslung wahrend
lhres Aufenthaltes.
Selbstverstandlich sind
unsere medizinischen
Mitarbeiter jederzeit
fiir Sie ansprechbar.

Ilhre Vorteile als
Studienteilnehmer

Im Rahmen einer
Studie, die mit
einem Klinikauf-
enthalt verbunden
ist, werden Sie voll
von uns verpflegt.

Als Patient profitieren Sie von wichtigen
Informationen liber neue Therapiemdglichkeiten.

Sie helfen bei der Entwicklung neuer Therapie-
moglichkeiten und tragen zum medizinischen
Fortschritt bei.

Ihnen stehen kostenlos Laborwerte und Unter-
suchungsergebnisse zur Verfiigung, die in der
alltéglichen medizinischen Routine haufig nicht
bestimmt werden kdnnen.

Sie erhalten vor, wahrend und nach lhrer
Studienteilnahme eine umfassende medizinische
Betreuung durch unser Fachpersonal.

Sie erhalten in Abhdngigkeit von der jeweiligen
Studie eine angemessene Aufwandentschadigung.

Wenn Sie zu uns kommen, erstatten wir lhnen
selbstverstandlich gegen Vorlage eines Beleges
die Fahrtkosten. Bei Bedarf holen wir Sie auch
von zu Hause ab und bringen Sie wieder zuriick.




